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Календарный план работы смены Загородного оздоровительного лагеря  

палаточного типа «Солнышко» 
 

№ п/п Дата Основные мероприятия 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 день 

Торжественное открытие смены. Поднятие флага РФ, "Краевая СШ", 

ЗОЛ «Солнышко», оформление отрядных уголков: название отряда, 

девиз, эмблема. Экскурсия «По одной аллее». 

Отрядный огонек «Давайте познакомимся!». Выбор командира 

отряда. 

Минутка здоровья «Мой рост и мой вес». 

Профилактическая беседа «Правила поведения на воде». 

Ознакомление с правилами поведения в лагере, инструктаж по 

правилам пожарной безопасности (инструктажи). 

Просмотр фильма «Тимур и его команда». 

Дискотека «Давайте потанцуем». 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 день 

Минутка безопасности: «Режим дня. Правила безопасного поведения 

в лагере». 

Тренировочные мероприятия. 

Подготовка к конкурсу «Русские поэты». 

Турнир по шашкам. 

Беседа «Восприятия себя». 

Турнир по пионерболу (младший возраст). 

Конкурс стихов «Русские поэты». 

 

 

 

3 

 

 

 

3 день 

Тренировочные мероприятия. 

Беседа с подшефными. 

Подготовка к конкурсу плакатов «Мир природы». 

Встреча с заслуженными тренерами Красноярского края. 

Турнир по футболу (старший возраст). 

Турнир по футболу (младший возраст). 

Конкурс плакатов «Мир природы». 



 

 

 

 

4 

 

 

 

 

4 день 

Тренировочные мероприятия. 

Акция «Сбережем озеро». 

Профилактическая презентация «Моя безопасность». 

Турнир по шахматам. 

Турнир по волейболу (старший возраст). 

Беседы «Адаптация», «Ты не один». 

Просмотр фильма «Нахимовцы». 

Квест – игра «Сохраним природу живой». 

 

5 

 

5 день 

Тренировочные мероприятия. 

Турнир по баскетболу. 

Турнир по дартсу. 

Встреча с ветеранами СВО. 

  Постановка сценок «Наша Родина». 

Показ сценки «Наша Родина». 

 

 

6 

 

 

6 день 

Тренировочные мероприятия. 

Тренировочная эвакуация при пожаре. Встреча и беседа с 

сотрудниками МЧС 

Турнир по настольному теннису. 

Культурный вечер: «С песней по жизни». 

 

 

7 

 

 

7 день 

Тренировочные мероприятия. 

День памяти и скорби. Спуск флага. Минута молчания. 

Эстафета, посвященная Дню памяти и скорби о начале ВОВ. 

Выставка творческих работ «О, войне». 

Военно-патриотическая игра «Зарница» 

 

 

8 

 

 

8 день 

Тренировочные мероприятия. 

Профилактическая беседа «Вредные привычки». 

Профилактическая беседа «Культуры речи». 

Турнир по баскетболу. 

Оформления уголков отряда. 

Беседа «Наши достижения». 

 

 

 

 

9 

 

 

 

 

9 день 

Тренировочные мероприятия. 

ОФП. 

Подготовка к закрытию смены. 

Беседа «Моя будущая профессия». 

Праздничный концерт, посвященный закрытию смены. 

Торжественной награждение команд в личном и общем зачете. 

Награждение команда – победителя. 

Праздничная дискотека. 

 

10 

 

10 день 

Тренировочные мероприятия. 

Торжественный спуск флага. 

Подведение итогов смены. 

Выезд детей. 

 

 


		2026-05-06T16:22:13+0700
	КРАЕВОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ "КРАЕВАЯ СПОРТИВНАЯ ШКОЛА"




